Lograr mejores ciudadanos desde la escritura

poética

Area o disciplina en la que se inserta

Lenguay Literatura

¢Por qué y para qué esta secuencia formativa?

La propuesta formativa enfatiza en la posibilidad de me-
jorar las habilidades socioemocionales de los estudian-
tes de secundaria, del nivel basico superior (8vo., 9no. y
10mo. afo), a través de actividades de escritura poética
desafiantes, alternativas, dinamicas, a partir de elementos
musicales que subyacen en la cultura de muchos, como
el rap, el reguetdn, la balada. Adicionalmente, pretende
fortalecer la capacidad de escucha activa y pensamiento
critico, asi como la creatividad, tomando como tépicos
transversales como la resolucion de problemas, el cuida-
do del medio ambiente, las emociones, etc. La propuesta
considera la libertad y la inclusién educativa, respetando
los gustos individuales de cada estudiante y su ritmo parti-
cular de aprendizaje, en la modalidad a distancia mediada
por tecnologia.
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Preguntas activadoras del aprendizaje
1. ;Qué tal si creas poesia que pudieran cambiar al mundo?

2. ;Serias capaz de utilizar la poesia para ser una mejor persona, un mejor
ciudadano?

3. Si escribir sobre los problemas cotidianos te ayudase a sentirte mas libre y
feliz, ; te gustaria hacerlo?

Descripcion de la secuencia formativa

La construccidn literaria (escritura creativa) es parte de las destrezas basicas
imprescindibles de la asignatura de Lengua y literatura, tomando a la poesia 'y
su estructura como uno de sus contenidos esenciales, asignados para el nivel
de basica superior (8vo, 9no. Y 10mo. afos) y también para bachillerato (1ro.,
2do. y 3r. afos), segun el curriculo ecuatoriano (Mineduc, 2016), plasmado
también en la Guia de Implementacién de la asignatura (Mineduc, 2019).

La creacidn de textos poéticas esta asociada directamente con las canciones,
pues entrafan en si mismas una musicalidad implicita, teniendo un alto im-
pacto entre los jévenes, sobre todo en cuanto a problematicas sociales que
les preocupan.

Romero (2017), recoge las palabras del aclamado cineasta Andrey Tarkovski,
quien asegura que “hay algunos aspectos de la vida humana que sélo pueden
ser representados fielmente por medio de la poesia”, por lo que trabajar este
aspecto puede resultar tremendamente beneficioso para la construccion psi-
coemocional de los puberes y adolescentes (p.1).

Si bien los jovenes actuales no suelen estar muy apegados a la lectura litera-
ria en general, si lo hacen hacia los poetas jovenes (Regueiro-Salgado, 2018),
y de mas esta decirlo desde la musica juvenil, de alli que consideremos que
trabajar la poesia desde las referencias personales y gustos musicales segura-
mente resultara en una mayor y mas comoda produccion.

Zaldivar (2014) nos anima, pues plantea que se la lectura y la opinién de tex-
tos poéticos que tienen que ver con las emociones y sentimientos humanos
permite un desarrollo mayor de la conciencia emocional de los adolescentes.
Martin Lépez (2019) realizé una tesis acerca del trabajo de Jorge Riechmanny
la relacion entre la poesia y la conciencia.
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La metodologia propuesta para el desarrollo de la secuencia formativa se basa
en el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP), sumado al aprendizaje basa-
do en juegosy el Aula Invertida. Estas metodologias son valiosas como parte
del enfoque constructivista e interdisciplinario de la educacién, pues asigna
al estudiante la creacion de sus aprendizajes, con un rol docente de soporte
y acompanante. El ABP pretende la fijacién de un objetivo de aprendizaje ce-
nido a la creacion de una construccion poética, en tanto que el ABJ apoya el
aprendizaje para mantener la motivacion. El Aula Invertida le permite al estu-
diante avanzar a su ritmo particular.

La secuencia se establecera considerando los tres momentos de la clase: ini-
cio, desarrollo y cierre (exploracién, conceptualizacidn, consolidacién), apli-
cando el leer-investigar, relacionar y aplicar, evaluar y mejorar, aplicar y corre-
gir, evaluary mejorar, aplicar y consolidar. También se puede aplicar el circulo
planificar, hacer, evaluar, rehacer.

La primera estrategia es de motivacion, a través de una clase inicial sincro-
nica, para poner en claro los puntos de la secuencia, con presentaciones en
linea que quedaran como informacién de base, a mas de informacién com-
plementaria, disponible en la plataforma profelenin.milaulas.com en el curso
de poesia basica. En esta etapa el estudiante ira revisando los materiales y
ejecutando las actividades, mismas que seran monitoreadas por el docente y
retroalimentadas. Se considera una segunda sesion de tutoria para realizar la
primera evaluacién general, precisando los elementos que necesiten refuer-
zo; se expondran aqui algunos materiales adicionales y se pondra ejemplos
para la construccion poética. Nuevamente el estudiante tomara a cargo su
aprendizaje, con lecturas y actividades planteadas (juegos de refuerzo y acti-
vidades creativas, individuales y colaborativas: foros de construccién). Final-
mente, los estudiantes deberan presentar sus trabajos finales, que seran de-
vueltos, calificados, por el docente, por ellos mismos y por dos compafieros
bajo la modalidad del par ciego, basandose en una rubrica.

¢ Crees que podremos conseguir el objetivo que nos hemos planteado para
esta secuencia didactica? ;En qué puntos crees que tendremos que hacer én-
fasis o crees que deberiamos anadir? No hemos considerado los conocimien-
tos previos porque damos por descontado que todos nuestros estudiantes
han estado en contacto con algun tipo de composicion musical, que tiene,
de por si, connotaciones poéticas. Queremos animar a nuestros jovenes a in-
cursionar en una actividad que puede ser muy provechosa para su desarrollo
cognitivo, psicolégico y emocional, permitiéndole fortalecer su integralidad.
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Desarrollo de la secuencia formativa

Tema: La construccidén poética en los estudiantes de secundaria.

Objetivo Desarrollar la capacidad creadora poética de los estudiantes, vin-
culando sus gustos musicales para fortalecer un autoconcepto y buscar cam-
bios sociales positivos.

Contenidos:
La poesia: su estructura basica
Relacién entre poesia y musica

La poesia como un mecanismo de toma de conciencia

Actividades de aprendizaje (redaccién dirigida al estudiante)

Actividad 1: Presentacion del proceso formativo y planteamiento del pro-

yecto individual.

¢Qué vamos a lograr? Desarrollar un proyecto creativo poé-
tico personal o en pareja, conside-
rando los elementos esenciales de la
poesia, sus variantes, su importancia
en el plano comunicativo y personal y
su relacién con la musica.

¢Cémo lo vamos a lograr? 1. Veremos la presentacion del pro-
grama formativo a través de una ani-
macién digital: https://view.genial.
ly/5f33772b0c238a0d9c22c26b/
interactive-image-modulo-creacion-
poetica-basica, que estara disponi-
ble en una plataforma educativa de
facil acceso (Moodle, Teams, Clas-
sroom, Edmodo, Blended, Idukay,
Facebook Groups u otra).
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¢Cémo lo vamos a lograr? 2. Indagaremos sus conocimientos
previos a través de una indagacion
oral y participacién digital en linea,
con una actividad en Mentimeter.
com: nube de palabras asociadas
con poesia.

3. Revisaremos conceptos elemen-
tales: poesia, verso y prosa, estrofa 'y
parrafo, verso, rima, ritmo, etc. (ma-
teriales digitales disponibles):

https://soyliterauta.com/como-
crear-poemas/

https://es.wikihow.com/escribir-
un-poema

https://es.wikihow.com/escribir-
un-poema-con-rima

4. Expondremos y analizaremos la le-
tra de dos canciones para evidenciar
los elementos poéticos presentes.

5. Ejecutaran actividades de motiva-
cién e involucramiento (Mentimeter:
escalas de compromiso individual para
el curso y para realizar las actividades).

6. Tendran que escoger una de las
tematicas para trabajar su primer bo-
rrador (a libertad): resolucién de con-
flictos, fortalecimiento emocional,
trabajo y desarrollo, educaciény pro-
greso, cuidado del medioambiente,
relaciones interpersonales sanas,
vida positiva, ahorro y emprendi-
miento, arte y cultura, convivencia
pacifica, aprecio a la vida, amor a los
animales.
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¢Coémo lo vamos a lograr? 7. Elaboraran de un borrador poéti-
co, publicado en la plataforma en un
documento compartido, y analisis
de novedades, todo esto en una
segunda sesion sincrénica general)

¢Coémo lo vamos a evaluar? Esta primera sesion se evaluara con
fines motivadores, mas no de asig-
nacion de nota para el curso. Seva-
lorara la atencion prestada y la parti-
cipacioén, a través de dos actividades
en linea, una al iniciar la sesién y otra
al finalizar. De esta manera busca-
mos alentar el proyecto individual.

Actividad 1: Revision tedrica y elaboracion de un primer producto.

¢Qué vamos a lograr? Conocer e identificar los elementos
basicos que intervienen en una cons-
truccion poética: rima, ritmo, versos,
asi como sus clases, elaborando un
primer producto comunicacional de
minimo 6 versos.

¢Coémo lo vamos a lograr? 1. Evaluaremos el autoaprendizaje
para detectar puntos débiles.

2. Revisaremos contenidos tedricos
adicionales para que fortalecer los
puntos débiles visibles.

3. Ejecutaran actividades de repaso y
ejercitaciéon (Educaplay), de manera
asincrénica.

https://es.educaplay.com/re-
cursos-educativos/6583314-
aprendiendo_a_rimar_nivel_1.html
https://es.educaplay.com/re-
cursos-educativos/6583062-
aprendiendo_a_rimar_nivel_1.html

https://es.educaplay.com/re-
cursos-educativos/6579388-
aprendiendo_a_rimar_nivel_1.html
4. Analizaremos algunos de los tra-
bajos publicados (primer borrador
poético), revisidon de novedades.
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¢Como lo vamos a lograr? 5. Resolveremos todas las inquietu-
des sobre los temas tratados.

6. Elaboraran un segundo poético,
lo publicaran en la plataforma en un
documento compartido, para que to-
dos se puedan apoyar mutuamente.

7. Analizaremos un poco mas la rela-
cién entre poesia y musica
http://www.letrafranca.com/musi-
ca/sobre-la-relacion-entre-musica-y-
poesia/

https://brainly.lat/tarea/13879705

8. Veremos y analizaremos algunas
referencias musicales con temas re-
lacionados a los asignados para los
proyectos individuales.

¢Cémo lo vamos a evaluar? Realizaremos una evaluacién inicial
en la sesién, para observar el nivel de
autoaprendizaje logrado por cada
estudiante durante el lapso entre la
primera sesion y esta. Plantearemos
para ello un pequeno cuestionario
en Mentimeter, que asignara punta-
jes a los estudiantes y al final dara al
ganador, esto para comprometer a
los estudiantes en la revisién de los
materiales. Se preguntara sobre los
conceptos elementales y se pedira
la identificacion de estos en algunos
ejercicios practicos.

Luego, efectuaremos una evaluacion
integral, donde se pedira que el es-
tudiante valore su involucramiento
en las actividades, en una rubrica
sencilla, con puntuacién cuantitati-
va. Ademas de valoracién por parte
de pares, con escala de REGULAR,
BUENO Y MUY BUENO, tomando en
cuenta las ideas constrruidas,el ape-
go a las normas poéticas y la calidad
del mensaje en bien de los demas.
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¢Como lo vamos a evaluar? También habra la valoracién cuali-
tativa de los primeros por parte del
docente, con la retroalimentacién
adecuada y necesaria a cada trabajo,
animando el desarrollo del producto
final.

Actividad 3: Presentacion del producto final y calificacion.

¢Qué vamos a lograr? Que el estudiante reconozca su ca-
pacidad creativa, valore su esfuerzo
y se desarrollen productos poéticos
que ayuden en la toma de conciencia
sobre temas de interés general.

¢Cémo lo vamos a lograr? 1. Publicaran el segundo borrador
en la plataforma para recibir retroa-
limentacion de pares y del docente.

2. Revisaremos varios poéticos, reci-
biran las criticas respectivas y se mo-
tivara a la mejora de los mismos y su
difusién posterior.

3. Elaboracion y presentacion del
producto final, tras haber hecho los
ajustes necesarios, tanto en formato
impreso (documento digital), Tam-
bién podra hacerlo en grabacién en
audio (podcast) o video en linea, en
la plataforma que deseen trabajar,
siendo esto motivo para mejorar su
calificacion.
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¢Coémo lo vamos a evaluar? Los productos finales se publicaran
en la red social Facebook, anadiendo
etiquetas (hashtags) como #Cons-
trucciénPoética #AmokEscribirPoesia
#PoesiaSencilla #PoesiaPositiva #EI-
PoderDelasPalabras #LiteraturaEsAr-
te #LaPoesiaEduca #EducaciénDeEx-
celencia #EducaciénDisruptiva @
RISEI @CEDIF #Formaciénintegral
#AmolaVida La valoracion se hard a
través de las reacciones en dicha red
social y los comentarios alli citados,
las veces que fueren compartidos,
pero tendran también una valoracién
cualitativa final por parte del docen-
te y de todos los alumnos del curso,
incluyendo al mismo alumno (auto-
valoracién). Se disenara una rubrica
en donde consten los elementos des-
critos, tomandose en cuenta nueva-
mente una evaluacion integral, con el
segundo encuentro sincrénico, don-
de se evidencie y valore el esfuerzo
del estudiante, la apreciacion de sus
pares y del publico. El docente hara
una valoracién ponderada de todo
esto y simplemente asignara la califi-
cacion de APROBADO o NO, pudien-
do considerarse un DESTACADO si
fuere el caso.
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Reflexiones finales

En la época de educacién a distancia mediada por tecnologia, es evidente
que el uso de recursos digitales ayuda a motivar e involucrar a los estudiantes
en actividades de diferente indole. En cuanto a la construccién literaria hay
mucho por hacer, pues el nivel de lectura-escritura en nuestros jovenes ecua-
torianos es muy baja, por lo que constituye un desafio. Estoy convencido de
que la secuencia de trabajo planteada (para 2 semanas) ayudara mucho para
desarrollar las habilidades escriturales, ademas de la motivacion y el cambio
de perspectiva (hacia una mas positiva) respecto de las realidades que nos
atanen a todos.

Aun volviendo a las clases presenciales, creo que seria muy importante man-
tener el criterio de la asistencia tecnoldgica a fin de desarrollar habilidades
digitales entre nuestros estudiantes.

Pudiera suceder que algun estudiante con graves problemas de caracter psi-
colégico-emocional no se involucre convenientemente y necesite algo mas
de tiempo, lo que no sera obstaculo, porque consideraremos esa posibilidad.
El acompanamiento en todo momento sera clave.

Algunos, en la edad puber suelen ser algo timidos, pero no se insistira en que
hagan presentaciones personales, mas bien dejamos a criterio de cada uno la
posibilidad de dar a conocer su trabajo de la manera que mejor crea conveniente.

También pudiera darse el caso de que las reacciones en la red social puedan
ser adversas, pero se tendra que preparar a los jévenes para entender aquello
y mas bien sobreponerse, valorando el esfuerzo y la intencién propositiva en
bien de la comunidad.
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