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Sección

Conociendo las plantas de mi localidad, res-
catando especies vegetales en peligro

Área o disciplina en la que se inserta

Biología, Ingeniería Agronómica, Ingeniería Ambiental, 
Arquitectura, Farmacia, Educación Ambiental, Turismo, 
Paisajismo

¿Por qué y para qué esta secuencia formativa?

Las tareas y actividades planificadas permiten mantener 
una dinámica definida en la intrucción del manejo de in-
formación y conocimiento sobre los herbarios y la conser-
vación de la diversidad vegetal. Se aplicarán estrategias 
que faciliten la comprensión de su uso e importancia como 
herramienta auxiliar en otras áreas del conocimiento y la 
investigación científica. Todo ello se implentará  toman-
do en cuenta grupos de plantas de interés forestal, me-
dicinal, alimenticio, económico y ambiental. La secuencia 
esta diseñada con actividades prácticas orientadas para la 
recolección de material vegetal disponible en sus alrede-
dores, uso de herramientas digitales para identificación 
de especies botánicas y demás actividades como visitas 
virtuales a herbarios y empleo de literatura relacionada, 
lo cual se potenciará con debates e interveciones, para  
construir y reconstruir el conocimiento mutuo.
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transmitiendo mi conocimiento en las 
aulas a estudiantes universitarios a través 
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Preguntas activadoras del aprendizaje

En un país megadiverso como Ecuador, ¿que importancia tienen los herbarios?

¿Que tipo de muestras se pueden conservar en los herbarios?

Además de la función de preservación, ¿qué otras funciones cumplen los her-
barios?

Descripción de la secuencia formativa

La palabra herbario proviene del latín herbarium, vocablo derivado del grie-
go con la significación de ‘libro en que se describen las hierbas’ (Font-Quer, 
2007). Actualmente, el término herbario hace alusión a una colección de plan-
tas desecadas, prensadas, preservadas y montadas en cartulina, de modo tal 
que conserven tanto como posible sus caracteres (Moreno, 2007), también se 
define herbario al espacio donde se encuentra esta colección y a la institución 
que la gestiona (Krömer, Acebey y Castro¬, 2017). De acuerdo con lo seña-
lado por Miguel (s/f) y Benítez et al. (2006), la finalidad fundamental de los 
herbarios es el conocimiento de la flora mundial, dándose preferencia por su-
puesto en cada país, a la flora nacional. De allí que gran parte de la importan-
cia que tienen radica en que son utilizados para descubrir o confirmar la iden-
tidad de una planta o decidir que una planta dada es nueva para la ciencia, 
documentan los conceptos de los especialistas que han estudiado los espe-
címenes en tiempo pasado, proveen información acerca de localidades para 
planificar viajes de campo, proveen información para estudios florísticos, en-
tre otros (Vegara-Rodríguez et al., 2017). En este sentido, considerando que 
Ecuador es catalogado como un país megadiverso (Jørgensen y León-Yánez, 
1999; Valencia et al., 2000; Bravo, 2014), con un alto porcentaje de plantas 
endémicas (78%) y amenazadas en algún grado (León-Yánez y Endara, 2000), 
para asegurar las medidas que se establezcan para la conservación y protec-
ción de dicha diversidad vegetal, se debe tener conocimiento de las especies 
vegetales y de los diversos ecosistemas donde éstas habitan, lo cual se logra 
en parte con la amplia y variada información que suministran las muestras de 
herbario como fuentes de documentación bibliográfica (Benítez et al., 2006).

Con base en lo descrito, se propone la implementación de la metodología del 
aprendizaje basado en proyectos (ABP), misma que permitirá explorar el po-
tencial de los estudiantes con temas relacionados al medioambiente y su con-
servación para plasmarlo en proyectos orientados a satisfacer necesidades en 
el ámbito tecnológico, agrícola, ambiental, taxonómico, social, biomédico, 
entre otros. A su vez, esta metodología promoverá la reflexión y conciencia 
en los estudiantes sobre el patrimonio natural que alberga nuestro país y, por 
ende, la necesidad de cuidar y preservar, reforzará el trabajo en equipo, la 
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creatividad y la toma de decisiones. 

Dentro de las actividades, se ha considerado clases sincrónicas, mismas que 
estarán destinadas durante el semestre a la investigación de la flora local, su 
jerarquización taxonómica, estado de conservación y/o endemismo, posi-
bilidades de preservación y al diseño de acciones que busquen la sensibili-
zación de la comunidad universitaria con relación al tema abordado. Como 
producto final los estudiantes realizarán un herbario de la flora local, indican-
do para cada muestra colectada la identificación taxonómica, nombre local, 
características morfológicas de la planta, estado de conservación y usos, con 
posibilidad de ingresar dichas muestras al herbario de la región y difundir la 
información mediante un blog.   

La estructura de la secuencia viene dada por tres fases fundamentales. En 
la primera fase se conocerá los grupos vegetales locales, identificando con 
nombre científico y local cada especie. La fase dos, se realizará todos los pa-
sos conducentes a la elaboración de un herbario (recolecta, prensado, seca-
do, montaje y etiquetado). La fase tres, estará orientada a la preservación de 
las especies recolectadas mediante el depósito de las mismas en el herbario 
local más cercano y a la difusión de la información recabada.

La finalidad de la presente secuencia formativa es motivar al estudiante a la 
formación botánica, mediante la puesta en práctica de la información maneja-
da en aula. Ello, les permitirá desarrollar seguridad sobre el conocimiento ad-
quirido y sensibilidad hacia el medio ambiente. Como se refleja en la secuen-
cia, una de las maneras de documentar y preservar la diversidad vegetal es 
mediante el registro en los herbarios, por tal motivo se plantea la recolección 
y elaboración de un herbario con muestras cercanas a su domicilio.
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Desarrollo de la secuencia formativa

Tema: Herbarios: acervo de diversidad florística

Objetivo: Conocer las plantas del entorno mediante la recolecta, procesa-
miento y preservación.

Contenidos:

Caracterización de las especies vegetales según su morfología.

2.- Contrucción de un herbario como paso previo a la preservación de ma-
terial vegetal.

3.- Diseño de medio digital para difusión de la información.

Actividades de aprendizaje (redacción dirigida al estudiante)

Actividad 1: conocer grupos vegetales de importancia local.

¿Qué vamos a lograr? Identificar especies botánicas de 
nuestro entorno..

¿Cómo lo vamos a lograr? 1. Para cada muestra estudiada indi-
car: formas, colores y texturas de las 
hojas, flores y frutos.

2. Analice y describa las diferencias 
que hay entre cada especie.

3. Identifique las especies estudia-
das empleando los sitios web dispo-
nibles 

https://www.nomenplantor.com/
tipologia-de-sitios-web-para-identi-
ficar-plantas/

¿Cómo lo vamos a evaluar? La actividad será evaluada con la si-
guiente rúbrica:

INDICADORES

NIVEL

EXCELENTE SATISFACTORIO EN PROCESO

Identifica formas, co-

lores y texturas de las 

hojas, flores y frutos

Emplea los criterios 

establecidos para 

identificar estructuras 

de las plantas

Identifica gran parte 

de las estructuras de 

las plantas

No identifica las es-

tructuras de las plantas

Reconoce diferencias 

entre especies 

Logra diferenciar espe-

cies en común

Diferencia parcialmen-

te especies con carac-

terísticas morfológicas 

cercanas

No diferencia especies 

con características 

morfológicas cercanas

Identifica taxonómi-

camente especies 

vegetales mediante 

herramientas disponi-

bles en la web

Realiza idenificación 

con ayuda de herra-

mientas disponibles 

en la web

Realiza parcialmente 

idenificación con ayu-

da de herramientas 

disponibles en la web

No realiza idenifica-

ción con ayuda de he-

rramientas disponibles 

en la web
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Actividad 2: Elaboremos un herbario de plantas locales y rescatemos espe-
cies en peligro

¿Qué vamos a lograr? Preservar especies botánicas de 
nuestro entorno, ejemplares de plan-
tas endémicas y/o en peligro de ex-
tinción.

¿Cómo lo vamos a lograr? 1. Recolectar muestras botánicas, 
considerando: requisitos de colec-
ta (toma de muestra, tamaño de la 
muestra, cantidad de ejemplares, 
datos de colección).

2. Prensar el material recolectado. 
Para ello se podrán orientar con la si-
guiente imagen:

Resumido de la siguiente manera: 
cartón corrugado,

papel periódico, planta, papel perió-
dico, cartón corrugado.

3. Secado del material recolectado. 
Podrán construír una secadora arte-
sanal de la siguiente manera: 
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¿Cómo lo vamos a lograr? Las plantas deben permanecer en la 
secadora 2-3 días. 

4. Montaje del material recolectado. 
La cartulina de la muestra no deberá 
superar los 40 x 30 cm. El montaje 
correcto se puede apreciar en la si-
guiente figura.

5. Etiqueta de herbario. Para finalizar 
el montaje se coloca la etiqueta con 
todos los datos de campo posibles.  

6. Depositar las muestras en herbarios 
cercanos a la zona de recolección. 

¿Cómo lo vamos a lograr? La actividad será evaluada con la si-
guiente rúbrica:

INDICADORES

NIVEL

EXCELENTE SATISFACTORIO EN PROCESO

Recolecta y prensa las 

muestras botánicas de 

interés

Recolecta y prensa las 

muestras botánicas 

siguiendo las pautas 

establecidas

Recolecta y prensa las 

muestras botánicas si-

guiendo gran parte de 

las pautas establecidas

Recolecta las muestras 

botánicas pero no 

prensa  siguiendo las 

pautas establecidas 

Realiza secado y mon-

taje de las muestras 

botánicas

El secado y montaje de 

las muestras cumple 

con los requerimientos

El secado y montaje de 

las muestras cumple 

con gran parte de los 

requerimientos

Las muestras están 

bien secas pero el 

montaje no cumple 

con los requerimientos

Coloca etiqueta con 

información de co-

lección y deposita en 

herbario cercano

Rotula la muestra bo-

tánica con información 

indicada e incorpora 

en herbario local. 

Rotula la muestra bo-

tánica con parte de la 

información indicada 

e incorpora en herba-

rio local.

Rotula la muestra 

botánica con informa-

ción indicada pero no 

incorpora en herbario 

local.
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Actividad 3: Diseño de herramienta digital para difusión de la información.

¿Qué vamos a lograr? A través de medios digitales difundir 
información de las plantas recolecta-
das: identidad, estado de conserva-
ción y usos.

¿Cómo lo vamos a lograr? 1. Seleccionar la plataforma adecua-
da.

2. Diseñar un blog para colocar la in-
formación recabada.

3. Incorporar información al blog.

¿Cómo lo vamos a evaluar? La actividad será evaluada con la si-
guiente rúbrica:

I

NDICADORES

NIVEL

EXCELENTE SATISFACTO-
RIO

EN PROCESO

S e l e c c i o n a 
p l a t a f o r m a 
indicada para 
la difución de 
información

Seleccionada 
de forma co-
rrecta la pla-
taforma para 
difución de 
información

Seleccionada 
de forma am-
bigua la pla-
taforma para 
difución de 
información

Seleccionada 
de forma inco-
rrecta la pla-
taforma para 
difución de 
información

Realiza el dise-
ño de la herra-
mienta para la 
difusión de la 
información

Realiza de for-
ma correcta el 
diseño de la 
h e r r a m i e n t a 
para la difusión 
de información

Realiza de for-
ma parcial el 
diseño de la 
h e r r a m i e n t a 
para la difusión 
de información

No realiiza el 
diseño de la 
h e r r a m i e n t a 
para la difusión 
de información

Aplica la difu-
sión de infor-
mación

Difunde la in-
formación so-
bre las plantas 
estudiadas

Difunfe parcial-
mente la infor-
mación sobre 
las plantas es-
tudiadas

No difunfe la 
i n f o r m a c i ó n 
sobre las plan-
tas estudiadas
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Reflexiones finales

La posibilidad de comprender la constitución de las plantas y la relevancia 
que su preservación representa para el ambiente y los demás seres vivos, son 
aspectos importantes de fomentar tanto en jóvenes como adultos. Los estu-
diantes son voceros fundamentales en este proceso de concientización, para 
lo cual debemos dotarlos de todas las herramientas necesarias. Esta actividad 
puede traer consigo ciertos inconvenientes u obstáculos que se pueden ir me-
jorando a medida que se adquiere destreza, algunos ejemplos son: recolec-
ción de muestras sin órganos reproductivos, mal secado de la muestra, mues-
tras con hongos o comidas por insectos plaga, dificultad en la identificación. 
Sin embargo, mantener la motivación en el estudiante puede cambiar esos 
tropiezos, para obtener herbarios con muestras bien curadas y preservadas y 
con identificación taxonómica, despertar en el estudiante el interés por estu-
diar la flora local e incluso la flora nacional.
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